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План- сетка работы летнего оздоровительного лагеря

	День 
	Дата 
	Мероприятия

	1 день
	28.05.2025
	Торжественное поднятие флага, прослушивание гимна.
Общелагерный сбор. 
Беседа «Береги свою жизнь» (инструктаж по ТБ, ПДД, ППБ, электробезопасности, антитеррор). 
Ознакомление с правилами внутреннего распорядка лагеря. 
Подвижные игры на воздухе, игры на знакомство. 
Разработка праздника на открытие лагеря

	2 День
	29.05.2025
	Минутка здоровья. 
Летний лагерь - территория здоровья» (спортивные эстафеты, направленные на формирование здорового образа жизни). 
Взвешивание детей (медработник). 
Беседа «История государственных символов России».
Конкурс рисунков мелками на асфальте «Это символ России».
Подвижные игры на воздухе

	3 День
	30
	Минутка здоровья
Открытие лагеря
Конкурс на самый лучший отрядный уголок
Развлекательная программа (показ творческих номеров)
Дискотека 
Игры на свежем воздухе

	4 День
	31
	Минутка здоровья
Конкурс «Рождённый для неба». Поделки самолётов. (кто дальше запустит).
«Русь, Россия, Родина моя» - беседа.
Конкурс рисунков «Пусть всегда будет солнце!».
Выпуск отрядной  газеты
Подвижные игры на воздухе

	5 День
	2
	Минутка здоровья
Я и Россия» (поём песни о Родине).
Беседа « А что такое хорошо и что такое плохо?»
Знакомство с обычаями, обрядами, ремеслами,  культурой народов, населяющих  Республику Бурятию
Подвижные игры на воздухе, настольные игры

	6 День
	3
	Минутка здоровья
Тренинг «Как сказать «нет» вредным привычкам».
Отрядный час
Выпуск стенгазеты по пропаганде ЗОЖ.
Спортивные соревнования «Весёлые старты с мячом»
Подвижные игры на воздухе, настольные игры

	7 День
	4
	Минутка здоровья
Мастер-класс «Поделки из природного материала».
Мой друг надёжный - знак дорожный». (Мероприятие,
посвященное профилактике дорожно-транспортного травматизма).
Конкурс рисунков «Природа просит защиты!». (я рисую сам).
Подвижные игры на воздухе, настольные игры

	8 день
	5
	Минутка здоровья
Конкурс-викторина «Вредные привычки или здоровье?»
Инструктаж на тему: «Безопасность детей при проведении спорт мероприятий».
Конкурс на лучшего игрока в бадминтон, настольный теннис, футбол.
Подвижные игры на воздухе, настольные игры

	9 день
	6
	Минутка здоровья
Викторина «В мире сказок»
Конкурс рисунков внутри отряда «Моя любимая сказка»
День рождение А.С.Пушкина
Подвижные игры на воздухе, настольные игры

	10 день
	7
	Минутка здоровья
Беседа “Безопасность у воды”.
Турнир по настольным играм (шашки, шахматы).
«Пойди туда, не знаю куда, принеси то, не знаю что» -  игра по станциям.
«Талант всегда многогранен» - ярмарка талантов.
Подвижные игры на воздухе, настольные игры

	11 день
	9
	Минутка здоровья
День друзей (проведение праздника «День Друга»
Изготовление стенгазеты с пожеланиями для друзей
Подвижные игры на воздухе, настольные игры

	 12 День
	10
	Минутка здоровья
Викторина-конкурс по противопожарной безопасности.
 Беседа « Народные герои нашего края»
Игры на сплочение коллектива
Подвижные игры на воздухе, настольные игры

	 13 День
	11
	Минутка здоровья
День матрешки
День России
Конкурс рисунков «Страна начинается с тебя» ( ко Дню России).
Подготовка к конкурсу смотра строя и песни
Подвижные игры на воздухе, настольные игры

	14 День
	16
	Минутка здоровья
Конкурс-викторина «Вредные привычки или здоровье?»
Инструктаж по ТБ «Правила поведения детей в природе»
Викторина “Знаешь ли ты свой район”
Подвижные игры на воздухе, настольные игры

	15 День
	17
	Минутка здоровья
Караоке по-русски» (пение песен).
Проведение викторины по детским песням
Изготовление альбома отряда
Подвижные игры на воздухе, настольные игры

	16 День
	18
	Минутка здоровья
День радуги
Беседа «Нехимическая зависимость: игромания
Игры по интересам.
Подвижные игры на воздухе, настольные игры

	17 День
	19
	Минутка здоровья
День бабочек
«Научный городок» (проведение опытов)
Викторина «Все профессии нужны, все профессии важны!».
Подвижные игры на воздухе, настольные игры

	18 День
	20
	Минутка здоровья
День мыльных пузырей
Конкурс «Узнай город».
Путешествие в страну игр (настольные игры).
Экскурсия в сельскую библиотеку.
Подвижные игры на воздухе, настольные игры

	19 День
	21
	Минутка здоровья
День памяти и скорби
Возложение цветов у памятника погибшим во время ВОВ
Видео-журнал «Дети – герои Великой Отечественной войны».
Подвижные игры на воздухе, настольные игры

	20 день
	23
	Минутка здоровья
День дружбы и единения славян
Подготовка к закрытию (творческие номера)
Подвижные игры на воздухе, настольные игры

	21 день
	24
	Минутка здоровья
Закрытие лагеря
Праздничный концерт
Уборка отряда
Подвижные игры на воздухе, настольные игры




